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SCHEDA N. 1  

Come scrivere un Rap 
 

Classi 3  Attività da svolgere durante la settimana 
dal 30.3 al 03.04.2020 

 
 

Ciao a tutte e tutti! 
 
Per questa prima settimana vi proponiamo di ascoltare dei rap e conoscere 
meglio  i loro testi. 
L’obiettivo (si può scrivere anche “obbiettivo”) delle prossime settimane sarà 
quello di scrivere un rap, su una base (Beat) gratuita e libera da diritti d’autore 
e, per chi vuole e se la sente, provare a rapparlo.  
Conosceremo, inoltre, un po’ di storia del rap e della cultura Hip Hop. 
 
Come iniziare ? 
Ci  rivolgiamo dapprima a chi non ascolta rap, magari non lo ama 
particolarmente.  
Potete scegliere tra questi 3 video e cominciare a farvi ispirare dalla musica, 
dalle immagini e dal testo. 
 
https://www.youtube.com/watch?v=gySdAjrLkmI       “Tutto bene”     di Ernia 
https://www.rockit.it/nesli/canzone/andra-tutto-bene/236420  Testo di     Tutto bene 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=pR4FtEl-rJA&feature=youtu.be   “ Me stesso” di Sonkely 
https://www.tio.ch/people/people/1401731/a-17-anni-sonkely-ha-un-sogno-che-si-chiama-rap 
Un articolo su Sonkely di Tio (Ticino online) 
 

 
https://www.youtube.com/watch?v=uQqjwOFTGew      “2020 Freestyle” Di Tedua 
https://genius.com/Tedua-2020-freestyle-lyrics                Testo di    2020 Freestyle 
 
 

Li avete ascoltati? Avete visto i video? 
 
Allora leggete il testo del rap (di Me stesso, purtroppo, non lo abbiamo trovato) 
e scegliete delle parti che vi piacciono o che in qualche modo vi interessano 
oppure scegliete delle tematiche affrontate dal testo di uno o più rap. 
Trascrivetele (su un foglio di carta o su un file di word, come preferite); 
titolo :     “Il mio rap”  
 
Per chi invece ha già i propri rapper preferiti scelga 3 rap e legga il testo con 
più attenzione del solito e faccia la stessa cosa. 
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Chi vuole, questa settimana, potrebbe anche fare un altro esercizio  di 
preparazione (che magari conoscete già) e che può servire anche per altri 
momenti creativi della vostra vita (per es. scrivere una lettera al proprio tipo o 
tipa, laboratorio creativo di italiano, ricerche…..). 
Si chiama Brainstorming (Tempesta di cervelli) 
Scegliete un argomento o delle parti del testo di un rap, oppure anche una sola 
parola che vi ispira del rap. 
Scrivete o disegnate tutto quello che vi passa per la testa ispiratovi dalla parola 
e dal testo, senza pensarci, in modo assolutamente spontaneo, impulsivo ed 
anche un po’ “pazzo”. 
Dovreste avere, dopo qualche minuto, una serie di parole e disegni. 
 
Cominciate allora a scrivere delle brevi strofe, come se fossere delle brevi 
poesie prendendole dalle parole scritte impulsivamente, senza per forza fare 
delle rime anzi, spesso, le idee più creative all’inizio sono proprio senza rima. 
 
Riprenderemo da qui, comunque, la prossima settimana perciò fatelo solo se 
avete voglia o tempo. 
 
Un caro saluto, un abbraccio e arrivederci a settimana prossima! 
 
 

I vostri docenti di ed.musicale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


