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Esercizi per il lessico 
 

Campo semantico 

1) Scrivi a quale campo semantico appartengono le parole proposte sotto: 

 

torneo, disputare, atleta, allenatore, tifare, classifica, gara, concorrente  _________________________ 

paracadute, deltaplano, aliante, planare, atterraggio, parapendio, pilota, ala _________________________ 

tribuna, anello, pista, spogliatoi, rampa d'accesso, spalti, gradinata, panchina _________________________ 

trave, pertica, riscaldamento, equilibrio, salto, pedana, materassi, anelli _________________________ 

zaino, moschettone, arrampicarsi, rifugio, bivaccare, ramponi, piccozza  _________________________ 

 

2) Indica a quale campo semantico appartengono le parole presenti in elenco. 

 Architettura Viaggio Corpo umano Gioco 

muscolo     

colonnato     

scheletro     

indovinello     

cranio     

avventurarsi     

colonna     

ghiandole     

arco     

pilastro     

partire     

architrave     

turista     

nascondino     

vincere     

sosta     

obeso     

escursione     

statura     

domino     

itinerario     

puzzle     

sangue     

bagagli     
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3) Indica se la parola in corsivo presente nelle coppie di frasi seguenti viene usata in senso 

proprio, cioè denotativo, oppure in senso figurato, cioè connotativo. 
 

 Senso denotativo Senso connotativo 

Ha avuto un attacco di cuore.   

Non ho cuore di dirglielo.   

Barnard è stato il primo chirurgo a effettuare 
trapianti di cuore. 

  

Con un pizzico di fortuna ce la farò.   

Metterò un cartellino al collo di questa bottiglia.   

Mi sono alzato con un gran dolore al collo.   

È nel fiore degli anni.   

La loro amicizia si è ormai incrinata.   

Il vassoio si è incrinato per l'urto.   

Un pizzico di sale renderà più saporito l'arrosto.   

Laura è una bambina molto dolce.   

Dei carciofi mi piace solo il cuore.   

Questo caffè è troppo dolce.   

Ha i nervi a fior di pelle.   

Quella ragazza è davvero un fiore.   

Il fiore del giacinto è bellissimo.   

Sulla facciata della chiesa c'è un grande 
bassorilievo scolpito nel marmo. 

  

Quella scena mi è rimasta scolpita nella memoria.   

Non si può superare il tetto di spesa prefissato.   

Dobbiamo rifare il tetto del garage.   

Oggi il freddo è pungente.   

Questi cespugli hanno delle foglie molto pungenti.   

Il medico gli ha riscontrato un ingrossamento del 
fegato. 

  

Quelli della II B si rodono il fegato perché abbiamo 
vinto noi. 

  

Ho una marea di lavoro arretrato.   

Le navi possono entrare nella baia solo con l'alta 
marea. 
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Parole derivate 

4) Scrivi la parola derivata che corrisponde alla definizione: 

La caratteristica di chi è testardo      _________________________ 

La qualità di una cosa tenera       _________________________ 

La caratteristica di chi si sveglia presto il mattino    _________________________ 

Il mestiere di chi fa il pane       _________________________ 

Raccolta di testi di canzoni       _________________________ 

Un periodo di tre mesi        _________________________ 

L'atto di accogliere        _________________________ 

Un insieme di scolari        _________________________ 

 

 

5) Indica il verbo che occorre più frequentemente con la parola data. 

 

una risposta: 

a) estendere 
b) avvicinarsi a 
c) scontrarsi con 
d) fornire 

 
una difficoltà: 

a) estendere 
b) scontrarsi con 
c) avvicinarsi a 
d) fornire 

 
una ricerca: 

a) estendere 
b) fornire 
c) scontrarsi con 
d) avvicinarsi a 

 

un problema: 
a) apprendere 
b) adottare 
c) porre 
d) imporre 
e) conservare 

 
una posizione: 

a) dare risposte a 
b) porre 
c) proporre 
d) apprendere 
e) imporre 
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6) Completa formando il contrario 

contento non contento oppure scontento 

corretto    

vestito    

comodo    

coperto    

favorevole    

fortunato    

gradito    

 
 

felice non felice oppure infelice 

certo    

giusto    

capace    

completo    

fedele    

sicuro    

 
7) Sinonimi e contrari 

 

Indica un sinonimo di...    

Passeggiare Correre Bighellonare Incutere 

Incutere Suscitare Provare Rimuovere 

Spezzare Sporgere Spacciare Spaccare 

Scarabocchiare Buttare via Imbrattare Mondare 

Costoso Dolce Amaro Salato 

Stupido Scellerato Infame Banale 

Timoroso Smarrito Intrepido Spavaldo 

Patto Colpo Contrasto Alleanza 

Eccellente Eccessivo Eccitante Squisito 

Usanza Costume Novità Prova 

Rendere Retribuire Restituire Offrire 

Villano Virile Cortese Maleducato 

Confrontare Affrontare Paragonare Avvicinare 

Corretto Corrente Disonesto Esatto 

Pretesto Scusa Protesta Pretesa 

Apprendere Appendere Imparare Prendere 
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Sciogliere Sollevare Individuare Snodare 

Dimenticare Scordare Dimenare Attaccare 

Insaporire Insabbiare Stanziare Condire 

Indica il contrario di...    

Acciuffare  Schiacciare Mollare Acchiappare 

Ameno Pesante Buffo Sollecito 

Goffo Gentile Imbarazzato Spigliato 

Guastare Rinsaldare Danneggiare Bacare 

Cautela Audacia Prudenza Riserbo 

Scuotere Colpire Pungolare Calmare 

Obiettare Convenire Dissentire Scorgere 

Opaco Trasparente Sottile Luminoso 

Generoso Scarso Povero Avaro 

Trovare Perdere Dimenticare Lasciare 

          
 
8) Inserisci opportunamente nella tabella le parole elencate. 

codardo – ardito – prode – pauroso – audace – pavido – intrepido – vile – animoso – pusillanime 

 

Sinonimi di CORAGGIOSO Sinonimi di VIGLIACCO 

  

  

  

  

  

 
 
9) Scrivi accanto a ciascuna delle parole seguenti un sinonimo. 

1. Pulito:  ___________________________ 
2. Errore:  ___________________________ 
3. Rimanere: ___________________________ 
4. Cattiveria: ___________________________ 
5. Finire:  ___________________________ 
6. Riparare: ___________________________ 
7. Scaltro:  ___________________________ 
8. Scherzo: ___________________________ 
9. Gioia:  ___________________________ 
10. Porre:  ___________________________ 

 
10) Scrivi accanto a ciascuna delle parole seguenti il proprio contrario: 

1. vecchiaia ___________________________ 
2. dimenticare ___________________________ 
3. aggiungere ___________________________ 
4. concesso ___________________________ 
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5. sazio  ___________________________ 
6. male  ___________________________ 
7. fisso  ___________________________ 
8. rallentare ___________________________  
9. dolce  ___________________________ 
10. comandare ___________________________ 

 
 
11) Completa le frasi con gli aggettivi adatti, scegliendo tra quelli elencati. 

 

temerario – incosciente – coraggioso 

 
1. Carlo è un ragazzo .............................., che non si lascia intimidire da nessuno. 

2. Solo un uomo .............................. come il nostro generale avrebbe potuto ideare un piano di battaglia tanto 

rischioso. 

3. Sei davvero un .............................. ad attraversare questa strada con il semaforo rosso! 

 
12) Gli aggettivi elencati sono tutti sinonimi di generoso, ma ciascuno di essi ha una particolare sfumatura 

di significato. Inseriscili nelle frasi in modo opportuno. 

 

disinteressato – altruista – magnanimo – munifico 

 

1. Il re quella volta si dimostrò .......................................... e restituì la libertà ai suoi prigionieri. 

2. Il dottor Rossi è un uomo .........................................., che svolge il proprio lavoro per passione e non per 

denaro. 

3. Augusto fu un principe .........................................., che colmò di onori e di ricchezze molti artisti. 

4. Giorgio è molto .........................................., infatti non tiene mai niente per sé, ma dà tutto a chi ne ha più 

bisogno. 

 
 
13) Completa le frasi con le parole adatte, scegliendo tra le due proposte in corsivo. 

 
1. Luca è un padre (amabile / amorevole) .............................., sempre molto vicino ai suoi figli. 

2. Luca è una persona gentile e garbata, decisamente (amabile / amorevole) ............................... 

3. Roberto è un tipo (ingegnoso / geniale) .............................., capace di risolvere i problemi di matematica in 

pochi secondi. 

4. Roberto è un tipo (ingegnoso / geniale) .............................., che sa riparare egregiamente tutti gli 

elettrodomestici di casa. 

5. Solo una persona (sprezzante / spregevole) .............................. può tradire un amico. 

6. Quel suo carattere (sprezzante / spregevole) .............................. gli ha fatto perdere tutti gli amici. 
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14) Collega i nomi al giusto significato 

 

1) la divisa del medico 
 

 a) carreggiata 

2) la veste del magistrato 
 

 b) toga 

3) stradina di montagna 
 

 c) camice 

4) parte della strada in cui 
circolano i veicoli 
 

 d) pediatra 

5) il medico dei bambini 
 

 e) grembiule 

6) lo indossa lo scolaro 
 

 f) folla 

7) insieme di api 
 

 g) analfabeta 

8) colui che studia senza 
maestro 
 

 h) sciame 

 
9) tante persone 

 i) autodidatta 

10) chi non sa leggere e 
scrivere 
 

 j) sentiero 

 
15) Cancella da ogni insieme la parola che non c’entra 

 

Rabbioso 
Rabbia 
Rabbino 
Arrabbiato 
Arrabbiatura 

Lavagna 
Lavaggio 
Lavanderia 
Lavandino 
Lavatrice 

Orto 
Ortaggi 
Ortolano 
Ortensia 
Ortofrutta 

Colata 
Colare 
Colino 
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Scolaro 
Scolatura 

Marmorizzato 
Marmo 
Marmotta 
Marmoreo 
Marmista 

 

 

16) Individua l'intruso nella famiglia di parole 

 

caseggiato 
accasarsi 
caserma 
caseificio 
casolare 
casa 

strada 
stradale 
autostrada 
distratto 
stradario 
instradare 

occhiali 
binocolo 
occhialino 
occulto 
occhiata 
oculista 

 

 

 

17) Indica la parola che non ha nessuna relazione con quella scritta in corsivo. 

 
1. Adottare: 

a) una pronuncia 
b) un figlio 
c) una tattica 
d) un libro 
e) un aiuto 
f) un provvedimento 

 

2. Ostacolare: 

a) un'indagine 
b) la mano 
c) la vista 
d) la digestione 
e) il passaggio 
f) la comprensione 
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18) Completa le frasi con i nomi adatti, scegliendo tra i due proposti in corsivo. 

1. Gianni, se esci mettiti la (sciarpa / cravatta) ................................., perché fa molto freddo. 

2. Il centravanti, incurante dei possibili colpi degli avversari, si ostinava a portare i (calzini / calzettoni) 

................................. arrotolati sulle caviglie. 

3. Questi (calzoni / calzettoni) ................................. di tela non saranno belli, ma sono molto robusti. 

4. Questa maglietta con il collo tondo, senza bottoni, si chiama (polo / T-shirt) ................................. 

5. La cerniera di questo/a (giubbotto / giacca) ................................. non funziona bene. 

6. L'avvocato aveva le maniche della camicia chiuse da due preziosi (polsini / manichini) ................................. 

d'oro. 

 

19) Completa le frasi con i nomi adatti, scegliendo tra quelli elencati e, se occorre, facendoli precedere 

dall’articolo. 

marito – consorte – coniuge - sposo 

1. ................................., dopo aver pronunciato il fatidico “sì”, infilò l’anello al dito della donna, che divenne 

così sua moglie. 

2. ................................. di Claudia è docente universitario di matematica. 

3. Il codice civile definisce i diritti e i doveri che la moglie ha nei confronti del proprio .................................. 

4. ................................. della duchessa apparteneva anch’egli a una nobile famiglia 

 

20) Completa le frasi con i nomi adatti, scegliendo tra quelli elencati e, se occorre, facendoli precedere 

dall’articolo. 

moglie – consorte – sposa – signora 

1. Dottor Mancini, sono lieto di presentarle la mia …............................... 

2. L’abito della ................................. era bianco, con un lungo strascico. 

3. ................................. del signor Bianchi parla benissimo l’inglese. 

4. ................................. del re si chiama regina. 

 

21) In ciascun gruppo di parole si trova un “intruso”: individualo e sottolinealo. 

1. Nuoto: stile libero - pallanuoto - rana - tamburello – delfino 

2. Atletica leggera: salto in lungo - disco - hockey su prato - mezzofondo - lancio del peso 

3. Giochi in cui si utilizza una palla o una pallina: rugby - pallanuoto - golf – hockey su ghiaccio - bowling 

4. Specialità alpine: pattinaggio - sci di fondo - slalom speciale – discesa libera – sci nautico 
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22) Evidenzia, tra quelle elencate, le discipline sportive di squadra. 

tiro al piattello - rugby - pallanuoto - motociclismo - sci alpino - hockey su prato - alpinismo - sollevamento pesi 

- pallamano - arti marziali - slalom speciale – baseball 

 

23) Indica, scegliendo tra i termini proposti in corsivo, il nome dell’impianto o dello spazio in cui si 

svolgono le discipline sportive elencate. 

pista – green – vasca – diamante – pedana – quadrato/ring – tatami – parquet 

1. judo .......................................... 

2. baseball .......................................... 

3. pugilato .......................................... 

4. golf .......................................... 

5. pallacanestro .......................................... 

6. pallanuoto .......................................... 

7. scherma .......................................... 

8. cento metri piani .......................................... 

 

24) In ciascun gruppo di nomi vi è un “intruso”: individualo e sottolinealo. 

1. cetacei: delfino - balena - orca - capodoglio - foca 

2. felini: puma - giaguaro - orso - lince - leopardo 

3. anfibi: salamandra - rana - rospo - tritone - coccodrillo 

4. rettili: tartaruga - anguilla - serpente - caimano - lucertola 

5. caprini: muflone - camoscio - stambecco - rinoceronte - pecora 

6. camelidi: cammello - giraffa - dromedario - alpaca - lama 

7. uccelli: pipistrello - pappagallo - pinguino - condor – struzzo 

 

25) Unisci ciascun nome della colonna di sinistra alla definizione corrispondente della colonna di destra. 

 

1) mulo 
 

 a) grande serpente 
sudamericano 

2) emù 
 

 b) incrocio tra un cavallo 
e un'asina 

3) ippopotamo 
 

 c) grosso mammifero 
erbivoro 

4) dromedario 
 

 d) animale simile al 
coccodrillo 

5) montone 
 

 e) incrocio tra un asino e 
una cavalla 
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6) anaconda 
 

 f) cammello con una sola 
gobba 

7) alligatore 
 

 g) maschio della pecora 

8) bardotto 
 

 h) grosso uccello 
australiano, simile allo 
struzzo 

 
26) Completa le frasi con i nomi adatti, scegliendo tra quelli elencati. 

via – strada – vicolo – corso – circonvallazione 

1. La ................................................... che collega le due città attraversa un’ampia foresta. 

2. Quel negozio si trova in uno stretto ................................................... nella zona del porto. 

3. Per evitare il centro della città in genere percorro la .................................................... 

4. Le finestre della mia abitazione si affacciano su un largo ................................................... 

alberato. 

5. Filippo abita in ................................................... Roma 22. 

 

27) Completa le frasi con i nomi adatti, scegliendo tra quelli elencati. 

deserto – pampa – savana – brughiera - tundra 

1. La .............................. africana è l’habitat preferito dai leoni e dagli elefanti. 

2. Il mastino dei Baskerville è ambientato nella lugubre e nebbiosa .............................. inglese. 

3. L’Argentina esporta grandi quantità di carne, grazie alle mandrie che vengono allevate allo stato brado nella 

............................... 

4. Nelle regioni più settentrionali dell’Europa, dell’Asia e dell’America si estende la .............................., una 

distesa cosparsa di arbusti, di muschi e licheni, e quasi del tutto priva di fauna. 

5. Il cammello, per la sua resistenza alla fatica e alla sete, viene anche chiamato “la nave del ..............................” 

 

28) Completa il testo qui riportato con le parole adatte, scegliendo tra quelle elencate. 

fiume – ruscello – affluente – delta - torrente 

Questo .............................. si getta in un .............................. , che a sua volta è .............................. di un grande 

.............................. il cui corso si conclude nel mare con un ampio .............................. 

 

 

 

 

 

 



12 
 

29) Inserisci nella tabella i verbi elencati, a seconda del senso con cui sono in relazione. 

osservare – accarezzare – gridare – assaporare – toccare – aspirare – profumare – sorvegliare – assaggiare – 

solfeggiare – premere – mirare – degustare – fiutare – annusare – sorseggiare – ascoltare – rimbombare – 

scorgere – spingere 

 

VISTA UDITO TATTO OLFATTO GUSTO 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

30) Metti le parole in corsivo nel box giusto. 

romanzo giallo/poliziesco – letterario – autore – trama – piacevole – personaggio - romanzo d’avventura - 

triste - romanzo di fantascienza – fiaba – romantico – fumetto – commovente – biografia – protagonista - 

avvincente – autobiografia – saggio – copertina – divertente – editore - romanzo rosa/sentimentale - 

noioso - libro di poesie 

Generi letterari Aggettivi per parlare di un libro Nomi per parlare di un libro 

   
 
 
 
 
 
 
 

 

 


